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Novo sistema de controle de acessoNovo sistema de controle de acessoNovo sistema de controle de acessoNovo sistema de controle de acessoNovo sistema de controle de acesso

Alpha 4 iniciaAlpha 4 iniciaAlpha 4 iniciaAlpha 4 iniciaAlpha 4 inicia
operação experimentaloperação experimentaloperação experimentaloperação experimentaloperação experimental

Novas cancelas garantem agilidade na entrada e
saída de veículos do Residencial
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Floreira vFloreira vFloreira vFloreira vFloreira vai esconderai esconderai esconderai esconderai esconder
guard-rail naguard-rail naguard-rail naguard-rail naguard-rail na
alameda Araraquaraalameda Araraquaraalameda Araraquaraalameda Araraquaraalameda Araraquara

A equipe de Manutenção está construindo uma flo-
reira com cerca de 60 metros de extensão na alameda
Araraquara, próximo à esquina com a alameda Franca.

A floreira, que receberá mudas de trepadeiras floridas,
tem por objetivo esconder o guard-rail existente ao longo
do muro da quadra poliesportiva.

4.500 veículos e 1.4004.500 veículos e 1.4004.500 veículos e 1.4004.500 veículos e 1.4004.500 veículos e 1.400
pedestres por diapedestres por diapedestres por diapedestres por diapedestres por dia

O Alpha 4 possui cerca de 800 residências e apro-
ximadamente 3.000 moradores. Os registros da Se-
gurança revelam que, em média, 4.500 veículos pas-
sam diariamente pelas cancelas da Portaria e 1.400
pedestres pelas catracas da Triagem, utilizada para a
entrada e saída de empregados domésticos, pres-
tadores de serviço e visitantes sociais dos
moradores que venham a pé. É um fluxo
muito grande de veículos e pessoas que
exige atenção constante das equipes
da Segurança.

MoradoresMoradoresMoradoresMoradoresMoradores
aprovaprovaprovaprovaprovamamamamam
novonovonovonovonovo
sistemasistemasistemasistemasistema

Jaime M.
Nascimento
- Al. Arara-
quara: "Acho
importante
adotarmos

tudo o que possa melhorar
nossa segurança. É bom
que venha".

Cr i s t i ane
Pereira F.
Carvalho -
Al.Franca:
"Acho que,
no início, as
pessoas podem se con-
fundir um pouco com o
sistema de cores. Vamos
tentar e analisar os resul-
tados. Se é para melhorar
a segurança, eu apóio".

Fernando J.
Gonçalves
Fonseca -
Al. Franca:
"Acho ótimo.
Alguns Resi-
denciais já implantaram
sistemas semelhantes e
não podemos ficar atrasa-
dos. Este é o sistema mais
moderno da região".

A equipe da Administra-
ção está concluindo a
entrega dos TAGs que acio-
nam as cancelas da Portaria
no novo sistema de controle
de acesso ao Residencial.
O novo sistema utiliza uma
tecnologia bastante similar
ao "Sem Parar", adotado em
praças de pedágio.

Mais de 90% dos mora-
dores - proprietários e in-
quilinos - já se cadastra-
ram no sistema. Antônio
Carlos Rufino Freire, Diretor
de Segurança da SAR 4,
ressalta: "os moradores
que não se recadastrarem
e, portanto, não possuírem
os TAGs em seus veículos
não serão identificados no
sistema de controle e terão
dificuldades para entrar e
sair do Residencial, cau-
sando maior lentidão na
Portaria".

NOVAS CANCELAS - A Di-
retoria da SAR 4 realizou
em fevereiro a substituição
do conjunto de cancelas da
Portaria. As novas can-
celas, da marca "Mag-
netic", são os mesmos
equipamentos adotados
em praças de pedágio, que
têm que apresentar um alto
índice de confiabilidade e
suportar uso intenso.

As cancelas anteriores

foram instaladas em de-
zembro de 1999, durante

as obras de reforma e mo-
dernização da Portaria.



Em caso de emergência, ligue:
SAR 4

SEGURANÇA
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Não esqueçaNão esqueçaNão esqueçaNão esqueçaNão esqueça
o dia dao dia dao dia dao dia dao dia da
coleta de lixocoleta de lixocoleta de lixocoleta de lixocoleta de lixo
LIXO ORGÂNICO: SEGUNDAS,
QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS
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QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS

RESTOS DE PODA:
SEGUNDAS, QUARTAS,
QUINTAS E SEXTAS-
FEIRAS E SÁBADOS

ENTULHO (ATÉ 5
SACOS DE 30 KS):
SEXTAS-FEIRAS
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DICAS DA SEGURANÇA
EMPREGADOS DOMÉSTICOS
A Gerência de Segurança recomenda aos mo-
radores que procurem atualizar a ficha cadastral
de seus empregados domésticos. Segundo
Amaury de Castro, Gerente de Segurança do
Alpha 4, a Triagem tem constatado que alguns
empregados domésticos têm mudado de em-
prego no Residencial, de uma casa para outra,
o que não é comunicado à Segurança.

A atualização do cadastro é bastante
rápida. Basta o morador procurar a Triagem
munido das informações pessoais de seu
empregado - nome, endereço, telefone,
número do RG e CIC, filiação etc. Essa provi-
dência pode evitar aborrecimentos futuros em
caso de um eventual roubo ou outros crimes.

A Gerência de Segurança recomenda tam-
bém que os moradores procurem comunicar

à Triagem a demissão de seus empregados
domésticos para que seja dado baixa na ficha
cadastral do mesmo.

VAI DEVAGAR! - A Segurança tem
recebido várias reclamações sobre motoristas
que dirigem em velocidade acima do permitido
nas alamedas do Residencial e colocam em risco
a segurança dos demais moradores, espe-
cialmente os pedestres.

As alamedas são classificadas como "vias
de trânsito local" pelo Código Nacional de Trân-
sito e a velocidade máxima
permitida para ruas com
essa característica é de 30
quilômetros por hora. Os
pedestres têm sempre a
preferência.

Obras noObras noObras noObras noObras no
RRRRResidencialesidencialesidencialesidencialesidencial

Estudo vEstudo vEstudo vEstudo vEstudo vai determinar situaçãoai determinar situaçãoai determinar situaçãoai determinar situaçãoai determinar situação
estrutural das cortinasestrutural das cortinasestrutural das cortinasestrutural das cortinasestrutural das cortinas
atirantadas do Residencialatirantadas do Residencialatirantadas do Residencialatirantadas do Residencialatirantadas do Residencial

Cortina atirantada localizada na praça do
final da pista de cooper

A Diretoria Técnica do Alpha 4 está reali-
zando um amplo estudo sobre as condições
estruturais das cortinas atirantadas existentes
na área da Manutenção e quadra poliesportiva
(altura das alamedas Araraquara e Franca) e
na praça localizada no final da pista de cooper
(no trecho final da alameda Campinas). O
primeiro trecho tem 192,5 metros de extensão
e 9 metros de altura; e o segundo, 125 metros
de extensão e 9 metros de altura.

As cortinas atirantadas são sistemas de con-
tenção de terreno que utilizam muros delgados,
ao contrário dos muros de contenção que são
grossos e funcionam devido a seu grande peso.
O processo de contenção é realizado por ti-
rantes de aço ancorados no terreno. Os tirantes
são recobertos por material que impede seu
contato com a umidade, dificultando a corro-
são. A ancoragem se dá através da injeção de
cimento, que forma um bulbo firmemente preso
ao solo.

As cortinas foram construídas no início dos
anos 80 e possibilitaram a estabilização do
terreno para a construção de trechos das ala-
medas Araraquara, Franca e Campinas e o

aproveitamento das áreas inferiores com a
implantação de equipamentos de uso comum.

Com o tempo, houve um desgaste natural das
cortinas e tirantes. O trabalho está sendo realizado
pelo Engenheiro João Pimenta, especialista neste
tipo de estrutura. O estudo vai determinar o grau
de desgaste e indicar as medidas eventualmente
necessárias para prolongar a vida útil das cortinas.



Mantenha o vírus daMantenha o vírus daMantenha o vírus daMantenha o vírus daMantenha o vírus da
dengue longe de casadengue longe de casadengue longe de casadengue longe de casadengue longe de casa

A Diretoria da SAR 4
está intensificando as
medidas de combate à
proliferação de focos
do mosquito Aedes ae-
gypti, responsável pela
transmissão do vírus da
dengue, no Residencial.
Além de praças, qua-

dras e áreas verdes a ação
inclui vistoria das casas fechadas e em obras
para destruição dos possíveis locais de
procriação do mosquito, inclusive a colocação
de cloro nas piscinas.

A medida atende a um apelo da Secretaria
Municipal de Saúde. Paulo Roberto Oliveira de
Santana, Diretor Administrativo do Departa-
mento de Combate à Dengue da Secretaria
Municipal de Saúde, explica que a Prefeitura
vem realizando as ações para extermínio dos
focos nos bairros, mas o maior agente para o

Santana deSantana deSantana deSantana deSantana de
Parnaíba:Parnaíba:Parnaíba:Parnaíba:Parnaíba:
37 casos37 casos37 casos37 casos37 casos
em 2011em 2011em 2011em 2011em 2011

Dados divulgados pela Secretaria Municipal
da Saúde de Santana de Parnaíba registram a
ocorrência de 37 casos confirmados de dengue
no município no primeiro trimestre deste ano -
23 autóctones e 14 importados. A Secretaria
está monitorando também dois moradores,
integrantes da mesma família, de um Residencial
de Alphaville que estão com suspeita de
dengue.

Já segundo o Centro de Vigilância Epidemio-
lógica da Secretaria Estadual de Saúde, as
cidades da região de Alphaville fecharam o
primeiro trimestre deste ano com 155 casos
confirmados de dengue. Osasco lidera o ranking,
com 82 casos. O que chama a atenção neste
levantamento, disponível no site www.cve.
saude.sp.gov.br/htm/cve_dengue.html, é que
91% dos casos são autóctones e apenas 9%
são importados.

Este fato favorece a disseminação da doen-
ça em Alphaville, que recebe diariamente
muitos moradores dos municípios vizinhos, para
trabalhar nas empresas e Residenciais,
frequentar escolas, fazer negócios e para lazer.
Alguns podem estar contaminados com o vírus.

PulverizaçãoPulverizaçãoPulverizaçãoPulverizaçãoPulverização
contra pulgascontra pulgascontra pulgascontra pulgascontra pulgas
e carrapatose carrapatose carrapatose carrapatose carrapatos

A SAR 4 realizou dia 11
de abril a pulverização
de todos os terrenos
vazios do Residencial.
A medida tem por
objetivo combater a
proliferação de pulgas e
carrapatos, insetos que
podem transmitir doenças
aos animais domésticos
e moradores.

combate à dengue são os moradores. "A po-
pulação tem de estar alerta e cuidar, ao máximo
das suas residências, para que não haja pro-
liferação da doença, tomando os cuidados
básicos de prevenção�, destaca.

A cada dois meses, equipes da Secretaria
visitam todas as casas do município, inclusive
dos Residenciais e condomínios de Alphaville, e
orientam os moradores como agir. Essa vistoria é
realizada a cada 15 dias em locais mais propícios
para a proliferação do mosquito, como borracharias
e grandes indústrias com pátios abertos. Em caso
de contaminação ou suspeita da doença, os
técnicos vão até o domicílio da pessoa, coletam
sangue de todos os moradores da casa e fazem
a nebulização do local, em um raio de 250 metros.

Paulo Dal Médico, Presidente da SAR 4,
reforça o apelo do Diretor do Departamento
de Combate à Dengue: "É importante nos man-
termos atentos às orientações para mantermos
o mosquito longe de nossas casas".

A Secretaria Estadual da Saúde confirmou
no início de abril o primeiro caso de dengue
provocada pelo vírus do tipo 4 no Estado. O
caso foi registrado em uma paciente de S.José
do Rio Preto, cidade localizada a 438 quilô-
metros da capital. Em poucos dias, o total de
infectados chegou a 10.

As autoridades da área da saúde têm ma-
nifestado sua preocupação com a expansão  do
vírus do tipo 4 e a possibilidade de uma epidemia
no próximo verão. Os pacientes infectados por
uma variedade do vírus - 1, 2 ou 3 -, ficam imunes
à mesma, mas não às demais. A maior parte da
população brasileira não tem imunidade contra

Autoridades temem epidemiaAutoridades temem epidemiaAutoridades temem epidemiaAutoridades temem epidemiaAutoridades temem epidemia

90% dos focos estão nas residências90% dos focos estão nas residências90% dos focos estão nas residências90% dos focos estão nas residências90% dos focos estão nas residências
Não existe vacina para a dengue e a única forma de evitar novos

casos da doença é combater a proliferação do mosquito, que só se
reproduz em água limpa e parada. Mais de 90% dos focos do Aedes
aegypti estão dentro de casa e, por isso, o combate à dengue é muito
simples e barato. É só impedir sua proliferação destruindo os possíveis
locais de procriação. Veja algumas dicas importantes:

1 - Não deixe acumular água parada em pratos de vasos de plantas,
garrafas, bebedouros, espelhos d'água, caixas d'água, pneus, cisternas
e poços e plantas que retém água (como bromélias);
2 - Não jogue lixo e nem entulho na rua;
3 - Limpe calhas, telhados e tubulação de esgoto;
4 - Evite infiltração com acúmulo de água em lajes.

Bromélias retêm água
no seu miolo e podem
ser utilizadas como
criadouro pelo Aedes
aegypti

esta variedade do vírus,
o que aumenta as chan-
ces de uma epidemia e o
risco de complicações.

O Aedes aegypti,
mosquito que transmite
o vírus da dengue, tem

um ciclo de vida bastante
curto, cerca de 10 dias entre a postura e a
eclosão dos ovos. No verão o ciclo é mais rápido,
girando em torno de dois ou três dias. Os ovos
são extremamente resistentes, podendo resistir
em estado de latência por até um ano. Na
próxima chuva, ele eclode e reinicia o ciclo.



Diretor deDiretor deDiretor deDiretor deDiretor de
EsportesEsportesEsportesEsportesEsportes
integra equipeintegra equipeintegra equipeintegra equipeintegra equipe
de Santana dede Santana dede Santana dede Santana dede Santana de
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A SAR 4 oferece um programa
de condicionamento físico para os
moradores, que inclui sessões de
ginástica e alongamento.

GINÁSTICA (TODAS AS IDADES)
- Aulas na cancha de bocha de 2a

a 6a feira, das 7:30 às 8:30 hs. e
2a e 4a feira, das 18:30 às 19:30 hs.

ALONGAMENTO - Aulas na cancha de bocha
de 2a a 6a feira, das 9:30 às 10 hs, das 10:15
às 11 hs; e 2as e 4as feira, das 19:30 às 20 hs.

As aulas são gratuitas e os moradores
interessados em participar das sessões devem
chegar 10 minutos antes do início da atividade
e se apresentar ao professor responsável.

Ginástica eGinástica eGinástica eGinástica eGinástica e
alongamentoalongamentoalongamentoalongamentoalongamento

Programação especialProgramação especialProgramação especialProgramação especialProgramação especial
marca Páscoa no Alpha 4marca Páscoa no Alpha 4marca Páscoa no Alpha 4marca Páscoa no Alpha 4marca Páscoa no Alpha 4

Cerca de 60 crianças, com idade entre
3 a 10 anos, participaram dia 16 de abril
da Recreação Especial promovida pela
Diretoria Social e pelo Departamento de
Esportes da SAR 4 em comemoração à
Páscoa.

O evento foi realizado no parquinho da
alameda Jundiaí, junto à academia de
fitness, e incluiu várias atividades lúdicas,
como corridas, gincanas, pintura de rosto,
desenho e montagem de cestinhas com
doces e chocolates.

Alpha 4 vence Alpha 9 eAlpha 4 vence Alpha 9 eAlpha 4 vence Alpha 9 eAlpha 4 vence Alpha 9 eAlpha 4 vence Alpha 9 e
Alpha 5 no vôlei Máster/Alpha 5 no vôlei Máster/Alpha 5 no vôlei Máster/Alpha 5 no vôlei Máster/Alpha 5 no vôlei Máster/
VVVVVeterano Masculinoeterano Masculinoeterano Masculinoeterano Masculinoeterano Masculino

A equipe Máster/Veterano
Masculino de vôlei do Alpha 4
venceu dia 14 de março o
Residencial Alpha 9 por 5 sets
a zero.

O jogo abriu uma série de
jogos amistosos que o De-
partamento de Esportes está
programando com Residenciais de
Alphaville e equipes convidadas e
marca o início dos preparativos para

montagem das equipes que representarão o
Residencial na Inter Alphas 2012, que será
disputada no primeiro semestre do próximo ano.

No dia 4 de abril, a equipe venceu o time do
Alpha 5 por 3 sets a 2.

OUTROS RESULTADOS

FUTSAL MIRIM MASCULINO
Alpha 4  3 X 1  Alpha 9

FUTSAL INFANTIL MASCULINO
Alpha 4  1 X 5  Alpha 9

BOCHA VETERANO MASCULINO
Alpha 4  1 X 2  Alpha 9

FUTEBOL SOCIETY MIRIM MASCULINO
Alpha 4  4 X 6  Alpha 5

FUTEBOL SOCIETY INFANTIL MASCULINO
Alpha 4  5 X 7  Alpha 5

Recreação infantilRecreação infantilRecreação infantilRecreação infantilRecreação infantil
O Departamento de Esportes está

intensificando o programa de Recreação
Infantil, voltado para crianças com idade
entre 5 e 10 anos. O programa conta
com acompanhamento de professores e
inclui gincanas, jogos recreativos mistos
e atividades lúdicas, realizadas às 3as e 5as

feiras, das 9:30 às 11 hs e das 15 às 17 hs,
e aos sábados, das 10 às 12 hs, no
parquinho próximo à academia de fitness.

Vôlei recreativoVôlei recreativoVôlei recreativoVôlei recreativoVôlei recreativo

O casal Alaor e Eusa Guimarães (foto)
integra a equipe municipal de buraco que dispu-
tará a fase classificatória da 15a edição dos
Jogos Regionais do Idoso (JORI), que será
realizada de 3 a 7 de maio em Santana de
Parnaíba. Alaor é Diretor de Esportes da SAR 4
e integrante das equipes de bocha e tranca
do Residencial. Eusa também representa o Alpha
4 em competições de tranca e pratica
Ginástica, Yoga e Alongamento.

Os Jogos Regionais do Idoso são promovidos
pelo Fundo Social de Solidariedade do Estado
(FUSSESP), em parceria com as Secretarias
Estaduais de Esporte, Lazer e Juventude; Edu-
cação; Desenvolvimento Social; e Saúde, e
prefeituras que sediam as competições; e têm
por objetivo  estimular a população com mais
de 60 anos à prática de atividades esportivas.

A competição em Santana de Parnaíba
contará com a participação de 2.500 atletas,
de 32 cidades, que disputarão 13 modalidades
esportivas: Atletismo, Bocha, Buraco, Coreo-
grafia, Damas, Dança de Salão, Dominó, Malha,
Natação, Tênis de Mesa, Truco, Vôlei e Xadrez.

As cidades de Ourinhos, Votuporanga, São
Paulo, Jaboticabal, Jaú, Araras, Guaratinguetá
e Itapetininga sediarão outras fases classi-
ficatórias, que serão realizadas até 16 de
outubro. A final acontecerá em São José dos
Campos, de 23 a 27 de novembro.

Treinos às 2as e 4as feiras, das 20 às 22 hs, na
quadra poliesportiva. Os moradores, com mais
de 20 anos interessados em participar, devem
chegar 10 minutos antes do treino e se
apresentar ao professor responsável.


