Dia 6 de
junho tem
"Arraid no
Quatro”

Paulo Dal Médico
volta & Presidéncia

do Alpbha 4

A Assembléia Geral Or-
dindria da SAR 4, realizada
dia 14 de maio, elegeu o
dentista Paulo Antonio Dal
Medico para o cargo de
Presidente da Diretoria Exe-
cutiva para o periodo ju-
nho/2009-junho/2011.

Casado com Lucilia e pai
de Carolina, Gabriela e Jose
Vitor; Paulo Dal Medico resi-
de no Alpha 4 ha 20 anos;
ja ocupou os cargos de Di-
retor Social, no biénio 1993-
1994, Presidente de 1995
a 2003, e Diretor Adminis-
trativo no periodo 2003 a
2007.

A nova Diretoria, que
toma posse dia 1°. de junho,
€ integrada tambem por:

Paulo Roberto S.Yeda - Di-
retor Administrativo - Ad-

vogado e economista, casa-
do com Maria Carmem e
pai de Sandra, Fernanda,
Camila e Ana Paula; reside
no Alpha 4 ha 18 anos; ja
ocupou os cargos de Dire-
tor Administrativo, de 1999
a 2002, Diretor Financeiro
de 2002 a 2003, e Presi-
dente de 2003 a 2007.

Joao Luiz Buitron - Diretor
Financeiro - Farmacéutico
bioguimico e empresario,
casado com Wedda e pai
de Gustavo, Juliana e Maria-
na, reside no Alpha 4 ha 21
anos; integrou o Conselho
Deliberativo da SAR 4 por
mais de 10 anos.

Rita Bose - Diretora Téc-
nica - Engenheira, divor-
ciada e mde de Stephanie

e Melaine; reside
no Alpha 4 ha 21
anos; coordenou
o estudo de ocu-
pacdo do solo de
Alphaville e Tam-
boré para o Estu-
do de Planeja-
mento Vidrio con-
cluido em marco
de 2000 pela USP

José Mario S.Ve-
lasco - acumula
os cargos de Di-
retor Social e Di-

retor de Espor- Paulo Dal Médico
tes - Publicitario e
produtor de som, casado  Freire - Diretor de Segu-

com Maria Elizabeth e pai
de Ricardo e Patricia; reside
no Alpha 4 ha 24 anos.

Antonio Carlos Rufino

ranca - Coronel da Reserva
da PM, casado com Célia e
pai de Thais, Guilherme e
Eduardo; reside no Alpha 4
ha 23 anos.

SAR 4 elege novos integrantes

do Conselho Deliberativo

A Assembléia Geral Ordindria
realizada dia 14 de maio elegeu
também 10 novos integrantes do
Conselho Deliberativo da SAR 4.
Os conselheiros eleitos tomardo
posse no dia 1° de junho e tém
mandato até 2013. A eleicdo
representa a renovacao de 50%
do Conselho.

CONTAS APROVADAS - A
Assembléia aprovou tambeém as
contas relativas ao ano de
2008, incluindo despesas e
receitas, bem como o comporta-
mento dos Fundo de Obras,
Esportes e receitas e despesas
da Academia de Fitness.
Donaldo FMoraes, Presi-
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: Eleitos

dente do Conselho Deliberativo,
elogiou o trabalho realizado pela
Diretoria Financeira que tem
permitido ao Alpha 4 manter
inalterada sua taxa de
manutencdo Nos Ultimos cinco
anos, "o que faz com que o
tenhamos uma das menores
taxas dentre os Residenciais de

Alphaville”. Para Donaldo, "a
melhor maneira de se avaliar
uma administracdo € saber o
andamento de sua vida finan-
ceira e das obras em execucdo;
quando as taxas ndo se elevam,
€ O Servicos sdo bem feitos. Isto
significa equilibrio na vida admi-
nistrativa da entidade”.
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| CHAPA COERENCIA E TRANSPARENCIA - 85 VOTOS - Andréas ||
| José A. Schmidt, José Carlos F. Marques, Nélson Camargo Vassdo, |
Paulo R.Selbach daSSilva e Paulo Sergio Cury I

| CHAPA R4 - 81 VOTOS - Décio Romano, Luiz G.Vasconcelos, ||
| Oswaldo Luiz O.Borrelli, Umberto Jose Tedeschi e James Alberto Siano |
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: Suplentes :
| CHAPA VERDE - 80 VOTOS - Elio Giacomo Papaiz, Luiz Eduardo ||
| Colnaghi, Jodo Costa da Silva e Cicero José Teixeira |

I cHaPa DEDICACAO E TRABALHO - 75 VOTOS - Alvaro A. |
| Wagner Silva, Jésos Domingos Consolim, Reynaldo Rodota |
| Stefano, Wagner A. Donegatti e Wagner Roberto de Carvalho |
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W Dicas da Seguranca

Cuidado com a neblina

Em 2008, as concessiondrias da Castello Branco
registraram dois grandes engavetamentos de
veiculos nesta época do ano. O primeiro envolveu
mais de 30 veiculos e deixou 14 feridos. No  se-
gundo, foram 14 caminhoes e dois carros e
ferimentos em 17 pessoas. A causa apontada para
os dois engavetamentos foi a neblina.

Durante o inverno aumenta a incidéncia de
neblina e cerracdo, principalmente durante a ma-
drugada e parte da manhd. Em alguns lugares, o
tempo demora a ficar completamente limpo. Por
isso, todo o cuidado € pouco para quem trafega
nas rodovias nesta época do ano.

Em regides baixas, a neblina se forma em noites
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claras, sem nuvens e sem vento. Em regides altas o
perigo € a “neblina de serra“, que acontece apos dias
e noites chuvosos. Por isso, todo o cuidado € pouco
para quem trafega nas rodovias nesta época do ano.

NEBLINA ALTERA PERCEPCAO DO MOTORISTA -
Especialistas em acidentes de transito afirmam que a
neblina muda a percepcdo da velocidade dos mo-
toristas. Quando estdo em uma estrada com visibilidade
reduzida pela neblina, os motoristas deixam de olhar
para o velocimetro e fixam a visdo na estrada e, sem
perceber, eles tendem a acelerar, em vez de reduzir a
velocidade Um choque entre veiculos nesse tipo de
condicdo pode ser fatal.

—

Quem vai para a estrada precisa, portanto,
redobra a atencdo e os cuidados na direcdo. Evite
usar o farol alto sob neblina ou cerracdo pois a luz
reflete na neblina e prejudica ainda mais a
visibilidade. O correto € utilizar os fardis baixos,
ou apenas os fardis de neblina (se houver).
Quando mais baixo for o foco, melhor serd a visua-
lizacdo da pista. Em veiculos com regulagem
elétrica de farois, uma boa alternativa ¢ orientar
o facho para a posicdo mais baixa possivel. Ndo
esqueca de acionar também a luz traseira de
neblina, se houver esse dispositivo em seu carro.
Reduza a velocidade e aumente a distancia do
vefculo a sua frente.

Fique atento &
coleta de lixo

-

Material reciclavel depositado em saco azul e restos de entulho em sacos plasticos, duas situacées
comuns que comprometem a eficiéncia da coleta de lixo no Residencial

Uma equipe da Formiga Servicos e Paisagismo,
empresa que cuida das pracas e dreas verdes do Alpha
4, realizou dia 25 de maio uma vistoria pelas alamedas
do Residencial e constatou vdrias situacdes que
comprometem a coleta de lixo.

Um erro constatado foi 0 uso de sacos azuis para a
coleta seletiva de lixo. Desde que foi implantada, em
abril de 2002, a coleta de material reciclavel ¢ feita
com o uso de sacos plasticos verdes, que sdo distribui-
dos pela Administracdo do Residencial.

Qutros erros comuns sdo o descarte de restos de
entulho em sacos de lixo plastico preto, quando o correto
€ 0 uso de sacos de réfia ou a contratacdo de cacamba se
0 volume exceder a 5 sacos; e o descarte de restos de
poda de jardim em dreas publicas ou lotes vagos.

E importante que os moradores orientem seus
empregados e jardineiros a separar corretamente o
material descartado, pois € invidvel a abertura indivi-
dual de todos sacos para conferencia de material antes
da coleta.
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Nao esqueca o dia da coleta de lixo

LIXO ORGANICO: SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS

LIXO RECICLAVEL (SACO VERDE): QUARTAS E SEXTAS-FEIRAS

RESTOS DE PODA: SEGUNDAS, QUARTAS, QUINTAS E SEXTAS-FEIRAS E SABADOS
ENTULHO (ATE 5 SACOS DE 30 KS): SEXTAS-FEIRAS

* *
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Aconteceu

Dois coelhinhos realizaram, dia 11 de
abril, a distribuicao de ovos de chocolate
para criangas na Portaria do Alpha 4. A
iniciativa foi promovida pela Diretoria
Social da SAR 4 e marcou a festa da
Pdscoa no Residencial.
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O frio esta
chegando

O més de maio mostrou que
o inverno deste ano podera ser
rigoroso. Em pleno outono, as
temperaturas cafram a 10
graus nas madrugadas. Aumi-
dade e ventos aumentam a
sensacdo de frio.

O Fundo Social de Solidariedade de Santana de
Parnaiba esta realizando a Campanha do Agasalho
2009. Segundo a Prefeitura Municipal, Santana de
Parnaiba tem cerca de 2.700 familias carentes. Ales-
sandra Peccioli, presidente do Fundo, destaca que o
objetivo da campanha ¢ arrecadar 45 mil pecas de
vestudrio, calcados e cobertores, que serdo distri-
buidos para familias carentes do municipio.

Além de agasalhos, o Fundo Social de Solida-
riedade estd solicitando que sejam doadas pecas de
roupas para qualguer estacdo do ano, Como camisetas,
bermudas, vestidos, entre outros. A medida visa
atender as familias carentes do municipio durante o
ano inteiro e Nndo somente No inverno.

A SAR 4 apdia a campanha e as doacdes po-
dem ser deixadas na Portaria do Residencial.
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Novo telefone

.. O Alpha 4 esta implantando
R o sistema de telefonia digital,
mais econdmico e eficiente
qgue o sisterma analdgico. Anote
O NOVO NUMeEro em sua
agenda: 4152.1955
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Sao Joao tera show
com As Panteras” e

Tércio e Théo

“As Panteras” e “Tércio e Théo", as atracdes da festa junina do Alpha 4

A Diretoria Social j& estd com tudo pronto
para festa junina da SAR 4 que serd realizada
dia 6 de junho, a partir das 18 horas, na quadra
poliesportiva.

O destaque da festa serd um show com o
grupo da Companhia de Danca "As Panteras”,
de Osasco, e a dupla Tércio e Théo, com muito
forrd e musica caipira ao som de viola e
sanfona. No repertorio, musicas de Luiz
Gonzaga, Dominguinhos, Elba Ramalho, Alceu
Valenca, Zé Ramalho, Chitdozinho e Xororo,
Bruno Marrone, Zezé de Camargo e outros.

Além dos shows, a festa terd tambeém varias
barracas com brincadeiras, churrasco, cer-
veja, refrigerantes e bebidas tipicas da
estacdo.

"A exemplo dos anos anteriores”, explica
Joseé Mario Velasco, "ndo cobraremos ingresso
para a festa. Apenas os alimentos e
brincadeiras serdo cobrados. A idéia ¢
possibilitarmos a participacdo do maior
numero de moradores, principalmente as
criancas, nesta que € uma das festas mais tra-
dicionais de nosso Residencial”.

Ajude a preservar o

verde do Alpbha 4

A Diretoria Executiva estd retomando a
campanha junto aos jardineiros para
conscientiza-los sobre os cuidados
necessarios a preservacdo das arvores
existentes no Alpha 4, transformando-
0s em parceiros na protecdo do meio
ambiente do Residencial.

Muitos moradores tém solicitado o
corte de varias arvores, principalmente
aquelas localizadas nas alamedas do
Residencial, alegando que a queda de folhas
suja as ruas e jardins. Alguns moradores tém procurado
justificar o pedido de corte alegando mudancas no
paisagismo de suas residéncias.

A legislacdo municipal estabelece que qualquer
tipo de poda ou corte de drvores, bem como qualquer
tipo de intervencao no paisagismo de cantos de
quadra s6 pode ser realizado com autorizacdo da
Prefeitura Municipal, que ¢ concedida apos vistoria
feita por engenheiro agronomo da Prefeitura.

Aparceria com os jardineiros ja rendeu frutos para o

Residencial. Varias drvores que estavam
“condenadas” pelos proprietarios foram
replantadas em dreas verdes do Resi-
dencial. Um exemplo sdo cinco palmeiras
com mais de 2 metros de altura, que
foram removidas com todos os cuidados
necessarios e replantadas com sucesso
na area verde da alameda Franca. Outro
exemplo sdo seis palmeiras "ravenale” de
grande porte, algumas com mais de quatro
metros de altura, que seriam cortadas por um
morador do Residencial, foram transplantadas para
areas verdes localizadas proximo a portaria.

As Unicas arvores que o Residencial admite cortar
sdo aquelas que apresentam risco de queda iminente
e expdem os moradores a riscos de acidentes graves.

Paulo Yeda, Presidente da SAR 4 destaca que uma
das principais caracteristicas de Alphaville € a existéncia
de grandes dreas verdes. "Nos parece um contra-senso
optar por morar em Alphaville e pedir para eliminar
arvores apenas porque elas derrubam folhas nas ruas”.



Brincando no
Quatro

O Departamento de Esportes 3 r ¢
mantém no primeiro semestre o
projeto esportivo "Brincando no xﬁf
Quatro”, voltado a criancas de 5 a ] ¥
9 anos. O objetivo € estimular o o ]
habito da pratica de alguma atividade espor-
tiva entre as criancas, evitando o sedentarismo
precoce, um grande mal de hoje.

As atividades sdo realizadas as tercas e quintas-feiras, das
18 as 19 horas na quadra poliesportiva e séo coordenadas
pela Professora Adriana. Para participar, basta chegar 10
minutos antes.

Gindstica localizada

ganha aulas de
alongamento

As meninas da turma de alongamento

O Departamento de Esportes implantou em maio uma
nova atividade fisica destinada aos moradores que desejam
entrar em forma e melhorar sua qualidade de vida - o
alongamento. As aulas séo realizadas as 37 e 57 feira das 10
as 10:40 horas. A procura tem sido grande e o Departamento
Jjaestd estudando a possibilidade de implantar novos horarios.

O grupo de ginastica localizada conta com cerca de 60
participantes muito animados e que a cada dia melhoram
sua condicdo fisica. As aulas sdo realizadas as de segunda a
sexta-feira em dois horarios, das 7:30 as 9:30 horas; € as
segundas e quartas-feiras, das 18:30 as 19:30 horas.

Nos dois casos, os moradores interessados em participar
dos treinos, gue sdo realizados na cancha de bocha devem
chegar 10 minutos antes e conversar com o professor.

Tranca

A Tranca € uma modalidade dos jogos de cartas que €
praticado por um animado grupo de moradores que se reline as
quartasfeiras, a partir das 19:30 horas na Bocha (em baixo da
academia). Os moradores interessados aprender e participar do
grupo devem chegar 10 minutos antes e conversar com o pessoal.

Torneio
Interno de
Ténis

Participantes do torneio "Entre Amigos" de
Ténis do Alpha 4

Trinta e sete tenistas estdo disputando o Torneio
"Entre Amigos” de Ténis do Alpha 4. A abertura acon-
teceu dia 8 de maio, com um café-da-manhd e uma
partida exibicdo entre os tenistas profissionais Andre
(Gengiva) e Helinho. Os atletas estdo divididos em
duas categorias: Adulto (20 a 35 anos) e Master (acima
de 35 anos).

O torneio conta com apoio do tenista José Aimeida
e patrocinio das empresas Tivolli Sports, Hipica Santa
Teresinha, Café Flamingo, Girocart, Beakadon, PCP Ra-
cing, Deliz Confeccéo e Luar Vile Restaurante. A final
estd prevista para o dia 6 de junho e o resultado sera
utilizado para a elaboracéo do Ranking de Ténis do
Residencial.

Malhacao

Torneio

"Trio de

Voélei”

Leonardo, Tarugo e Zé Osvaldo, campeées do
torneio Trio de Volei e o vereador Regis Salles,
Presidente da Camara de Santana de Parnaiba

Vinte e quatro atletas, dividido em 8 equipes,
participaram do Torneio Interno de Trios de Volei,
promovido de 13 de abril a 20 de maio pelo Depar-
tamento de Esportes da SAR 4.

A Classificacdo Final ficou assim:

CAMPEAO - Leonardo, Tarugo e Zé Osvaldo
VICE-CAMPEAO - Elias, Cldudio e Ricardo
TERCEIRO LUGAR - Ademir, Carioca e Guilherme.

O volei ¢ uma das modalidades oferecidas pela
grade esportiva do Alpha 4 e os moradores interessados
em praticar o esporte estdo convidados a aparecer na
quadra poliesportiva.

As atividades esportivas ndo param no Alpha 4. O Residencial oferece varias opcdes de esportes coletivos,
que acontecem na quadra poliesportiva e no campo de futebol. Veja no quadro abaixo o hordrio de seu esporte
preferido. Os moradores interessados em participar das aulas devem chegar 10 minutos antes da atividade e

conversar com o professor responsavel.

dia modalidade horario idade SEXO
Futebol 15 as 17 Ial7 Masc
2 fei 18 as 19 Ilal4
22, feira Futsal 19 3 20 7al0 Masc
Volei 19:30 as 22 acima de |7 Masc
2 fei 19 as 20 14al6
32, feira Futsal 20 32 22 18 2 30 Masc
Futebol 15as 17 Ilal7 Masc
a : 18 as 19 Il al4 Masc
42, feira Futsal 19 5 20 0 oas o
Volei 19:30 as 22 12a 16 Fem
. 19 as 20 14al6
a
52, feira Futsal 20 3s 22 acima de 30 Masc
Futebol 15 as 17 Ial7 Masc
. Iniciacao Esportiva 17 as 19 9al0 Masc/Fem
6°. feira ¢ P
19 as 20 12al6 Fem
Handbol 20 as 22 l4al6 Masc
Domingo Futebol racha 8as 12 acima de 25 Masc




